
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１０６号 平成２７年 ８月号 

すす  ずず  らら  んん  
社会福祉法人 北友会 

便 り 
〒３１０‐０９０３ 

2015‐8‐10 発行 

謹謹んんでで   残残暑暑おお見見舞舞いい   申申しし上上げげまま

すす  
厳しい暑さが続いておりますが、皆様お変わりございませんでしょうか。 

それにしましても、県内各地で猛暑日数が更新されたり、今年の夏は本当に 

暑い日が続いております。皆様、熱中症などになりませぬよう気を付けて、 

お元気でお過ごしくださいますようお祈り申し上げます。 

七夕や 秋を定る 夜のはじめ  芭 蕉    

特別養護老人ホーム 渡里すずらん苑   水戸市堀町字北ノ前９５番地 

ショートステイ ・ デイサービス   TEL ０２９‐２５７‐９５５５ 

 ケアプランセンター         FAX ０２９‐２５７‐９６６６ 

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｗａｔａｒｉｓｕｚｕｒａｎｅｎ．ｊｐ／  編集者：石井 利明 

七夕折り紙クラブ ７月２日 

 

陰暦七月七日の夜、彦星と織姫が年に一度だけ会うことを許されるという伝説 

に基づく七夕祭り。今年は八月二十日が陰暦の七月七日にあたります。 

その頃には、日中はまだ残暑厳しくとも、星を見る夜ともなれば涼風が吹き、 

あちらこちらから虫の音も聴こえて来ますように･･･ 



 

 

 

 

 

 

長 

崎 

の 

鐘 

こ
よ
な
く
晴
れ
た 

青
空
を 

悲
し
と
思
う 

せ
つ
な
さ
よ 

う
ね
り
の
波
の 

人
の
世
に 

は
か
な
く
生
き
る 

野
の
花
よ 

な
ぐ
さ
め
は
げ
ま
し 

長
崎
の 

あ
あ 

長
崎
の
鐘
が
鳴
る 

 

召
さ
れ
て
妻
は 

天
国
へ 

別
れ
て
ひ
と
り 

旅
立
ち
ぬ 

か
た
み
に
残
る 

ロ
ザ
リ
オ
の 

鎖
に
白
き 

わ
が
涙 

な
ぐ
さ
め
は
げ
ま
し 

長
崎
の 

あ
あ 

長
崎
の
鐘
が
鳴
る 

 

こ
こ
ろ
の
罪
を 

う
ち
あ
け
て 

更
け
ゆ
く
夜
の 

月
澄
み
ぬ 

貧
し
き
家
の 

柱
に
も 

気
高
く
白
き 

マ
リ
ア
様 

な
ぐ
さ
め
は
げ
ま
し 

長
崎
の 

あ
あ 

長
崎
の
鐘
が
鳴
る 

 

作
詞 

サ
ト
ウ
ハ
チ
ロ
ー 

作
曲 

古
関 

裕
而 

毎
月
開
催
の
す
ず
ら
ん
喫
茶
。
今
回

は
七
夕
飾
り
の
前
で
行
い
ま
し
た
。
皆

様
短
冊
に
願
い
事
を
書
い
た
り
、
笹
竹

に
星
綴
り
を
取
り
付
け
た
り
「
た
な
ば

た
さ
ま
」
を
歌
っ
た
り
と
和
心
あ
ふ
れ

る
一
時
を
楽
し
み
ま
し
た
。（
七
月
七
日
） 

第１０６号            すす  ずず  らら  んん  便 り              平成２７年８月号（2 ） 

七

 

夕

 

祭

 

り

 
 

お

 

茶

 

会 

七
月
二
十
九
日
、
夏
の
防
災
訓
練

を
行
い
ま
し
た
。
今
回
は
、
水
戸
消

防
署
・
セ
コ
ム
㈱
職
員
の
指
導
の
も

と
、
通
報
・
救
護
・
消
火
・
避
難
な

ど
の
総
合
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。 

総 

合 

防 

災 

避 

難 

訓 

練 

恒
例
「
夏
祭
り
」
は
左
記
の
日
程

で
開
催
い
た
し
ま
す
。
是
非
ご
家

族
様
お
揃
い
で
ご
来
苑
下
さ
い
。 

日
時
：
八
月
二
十
二
日
（
土
） 

時
間
：
午
後 

四
時
よ
り 

場
所
：
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス 

 

第
十
一
回 

納納
涼涼  

夏夏
祭祭
りり 

◎ 

す
ず
ら
ん
苑 

夏
祭
り 

◎ 

音
楽
療
法 

◎ 

理
学
療
法 

◎ 

書
道
教
室 

◎ 

唱
歌
ク
ラ
ブ 

◎ 

す
ず
ら
ん
喫
茶 

◎ 

手
作
り
お
や
つ 

◎ 

コ
ー
プ
販
売
会 

◎ 

出
張
理
美
容 

八 

月 

の 

予 

定 み
「
輪
潜
り
」
か

ら
「
消
え
た
ボ
ト

ル
」
ま
で
目
の
前

で
の
不
思
議
に

皆
様
ビ
ッ
ク
リ

仰
天
。（
二
十
五
日
） 

七七
夕夕
祭祭
りり  

ママ
ジジ
ッッ
クク
シシ
ョョ
ーー  

地
元
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ

れ
て
い
る
篠
原
一
雄
様
に
よ
る
「
マ

ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
」
を
開
催
。
お
馴
染 

避難終了後はすずらん苑の中庭にて放水訓練を行いました。 

○避難完了の報告  ○安全な所へ誘導  ○初期消火 

新 

涼 

や 
  

白
き
て
の
ひ
ら 

  
 

あ
し
の
う
ら 

 川
端 

茅
舎 

◎
恒
例
「
す
ず
ら
ん
苑
敬
老
会
」
と 

「
ご
家
族
様
懇
談
会
」
を
左
記
の
様 

に
開
催
い
た
し
ま
す
。
な
お
懇
談
会 

で
は
皆
様
の
ご
意
見
・
ご
要
望
を
お 

待
ち
い
た
し
て
お
り
ま
す
。 

＊ 

お 

知 

ら 

せ 

＊ 

日
時
：
九
月
二
十
日
（
日
） 

時
間
：
午
前
十
一
時
よ
り 

場
所
：
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス 


