
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１２０号 平成２８年 １０月号 

すす  ずず  らら  んん  
社会福祉法人 北友会 

便 り 
〒３１０‐０９０３ 

2016‐10‐10 発行 

すす
ずず
らら
んん
苑苑  

敬敬  

老老  

会会  

た
だ
き
ま
し
た
水
戸
市
長
の
高
橋

様
、
市
議
会
議
員
の
袴
塚
様
、
県
議 

渡
里
す
ず
ら
ん
苑
で
は
、
九
月
十

八
日
に
「
敬
老
会
」
を
開
催
し
、
ご

利
用
者
の
皆
様
の
長
寿
を
祝
い
、

益
々
の
ご
健
勝
を
お
祈
り
い
た
し
ま

し
た
。
今
年
の
賀
寿
祝
は
、「
米
寿
祝
」

が
立
原
と
み
様
、
松
崎
や
ゑ
様
、
大

貫
亮
様
そ
し
て
「
百
寿
祝
」
が
田
森 

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

が

得

意

な

田

森

様
。
い
つ
で
も
や

さ
し
い
笑
顔
が
溢

れ
て
い
ま
す
。 

カ
ラ
オ
ケ
上
手

な
小
薗
江
様
。
頓

智
が
き
い
た
軽
妙

な
会
話
が
大
変
見

事
で
す
。 

か
け
が
え
の
な
い
人
生
に
乾
杯
！ 

舘県議会議員 袴塚市議会議員 高橋水戸市長 

 あ
さ
の
様
、
小
薗

江
浅
様
、
岩
﨑
ち

ゑ
様
の
計
六
名

で
し
た
。
一
度
に

三
名
の
方
が
同

時
に
百
寿
の
お

祝
を
迎
え
る
と

い
う
の
は
開
設

以
来
初
め
て
で
、

職
員
一
同
大
変

な
喜
び
を
感
じ

て
お
り
ま
す
。 

さ
て
、
式
典
で

は
、
長
寿
者
の
表

彰
の
後
、
来
賓
と

し
て
ご
臨
席
い 

会
議
員
の
舘
様
よ

り
、
入
所
者
の
皆
様

方
に
あ
た
た
か
い

祝
福
の
言
葉
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ

し
て
歌
う
仲
間
「
だ

ん
だ
ん
」
の
皆
様
に

よ
り
、
美
し
い
日
本

の
叙
情
歌
が
披
露

さ
れ
、
心
安
ら
ぐ
一

時
と
な
り
ま
し
た
。 

敬老御膳と祝宴会場 

い
つ
も
オ
シ
ャ

レ
な
岩
﨑
様
。
書

道
と
絵
手
紙
が
大

変
上
手
で
感
心
さ

せ
ら
れ
ま
す
。 

祝

 

百
寿 

小
薗
江 

浅 

様 

（ 

生
年
月
日 

大
正
五
年
三
月
十
日 

） 

田
森 

あ
さ
の 

様 

岩
﨑 

ち
ゑ 

様 

（ 

生
年
月
日 

大
正
五
年
三
月
二
十
五
日 

） 

（ 

生
年
月
日 

大
正
五
年
四
月
一
日 

） 
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ま
す
ま
す
の 

ご
健
康
と
ご
長
寿
を 

お
祈
り
い
た
し
ま
す
。 



 

 

◎ 

す
ず
ら
ん
苑
運
動
会 

◎ 

秋
の
ド
ラ
イ
ブ 

◎ 

音
楽
療
法 

◎ 

理
学
療
法 

◎ 

唱
歌
ク
ラ
ブ 

◎ 

カ
ラ
オ
ケ
倶
楽
部 

◎ 

手
作
り
お
や
つ 

◎ 

コ
ー
プ
販
売
会 

◎ 

双
葉
す
み
れ
会 

演
芸
シ
ョ
ー 

今

 

は 

散 

る 
 

の
み
の
紅
葉
に 

  

来

 

り

 

会

 

ふ 
 

細
見 

綾
子 

どど
んん
ぐぐ
りり
ここ
ろろ
ここ
ろろ  

ど
ん
ぐ
り
こ
ろ
こ
ろ 

ド
ン
ブ
リ
コ 

お
池
に
は
ま
っ
て 

さ
あ
大
変 

ど
じ
ょ
う
が
出
て
来
て 

今
日
は 

ぼ
っ
ち
ゃ
ん
一
緒
に 

 

遊
び
ま
し
ょ
う 

 

ど
ん
ぐ
り
こ
ろ
こ
ろ 

よ
ろ
こ
ん
で 

し
ば
ら
く
一
緒
に 

遊
ん
だ
が 

や
っ
ぱ
り
お
山
が 

恋
し
い
と 

泣
い
て
は
ど
じ
ょ
う
を 

 

困
ら
せ
た 

作
詞 

青
木 

存
義 

作
曲 

梁
田 

貞 

十 

月 

の 

予 

定 
第１２０号             すす  ずず  らら  んん  便 り          平成２８年１０月号（2 ） 

見
交
換
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し

た
。
皆
様
の
貴
重

な
ご
意
見
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

（
九
月
十
八
日
） 

共
同
制
作
の
で
き
ば
え
に
満
足
！ 

＊ 

ご 

寄 

付 

＊ 

岩
﨑 

民
子 

様 

廣
木 

早
苗 

様 

安
蔵 

恵
子 

様 

岡
田 

泰
治 

様 
 

安
蔵 

功 
 

様 

寺
門
い
つ
子 

様 

三
浦 

利
子 

様 

鈴
木 

豪 
 

様 

荒
井 

次
男 

様 

小
薗
江 

敬 

様 

野
中 

京
子 

様 

河
原 

誠
二 

様 

鈴
木
真
由
美 

様 

安
蔵 

す
て 

様 

助
川 

孝
一 

様 

齋
藤 

研
一 

様 

小
林
紀
代
子 

様 

亀
山 

正
己 

様 
日
本
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
㈱ 

様 

 

◎ 
ご 

寄 

贈 

◎ 

第
一
熱
学
建
設 

㈱ 

様 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

                                  

ご
家
族
様
・
施
設
職
員
懇
談
会 

九
月
の
書
道
教
室
は
、

十
四
名
様
に
よ
る
合
作
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
筆
致
が

お
互
い
を
引
き
立
て
あ

っ
て
一
味
違
う
作
品
と

な
り
ま
し
た
。（
二
十
九
日
） 

敬
老
会
終
了
後
は
、
ご
家
族
様
懇
談

会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
今
回
は
、

当
苑
に
お
け
る
口
腔
ケ
ア
へ
の
対
応

を
中
心
に
ご
家
族
様
と
の
活
発
な
意 

今
年
も
中
秋
の
名
月
を
楽
し
も
う

と
、
お
団
子
に
柿
や
カ
ボ
チ
ャ
な
ど

秋
の
収
穫
物
を
そ
な
え
ま
し
た
。
花

瓶
に
は
中
央
に
す
す
き
を
挿
し
、
萩

の
花
や
女
郎
花
な
ど
を
添
え
て
仕
上 

げ
ま
し
た
。 

ご
利
用
者

の
中
に
は
、
お

供
え
に
手
を

合
わ
す
姿
も 

多
く
見
ら
れ
、
皆
様
の
お
月
様
へ
の

敬
慕
が
う
か
が
え
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
当
苑
で
は
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い 

を
大
切
に
、
季
節

感
の
味
わ
え
る
環

境
作
り
を
心
掛
け

ま
す
。（
九
月
十
五
日
） 

一人一行ずつ･･･ 

残
し
て
い
き
た
い 

日
本
の
風
物
詩 


