
さくら頑張れ！ 

ユニット対抗風船バレー。優勝めざして熱戦がくりひろげられました… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

第１２９号 平成２９年 ７月号 

すす  ずず  らら  んん  
社会福祉法人 北友会 

便 り 
〒３１０‐０９０３ 

2017‐7‐10 発行 

頑
張
れ
日
本
！ 

頑
張
れ
高
齢
者
！ 

早
い
も
の
で
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

ま
で
あ
と
三
年
！ 

当
苑
で
は
、
す

ず
ら
ん
杯
風
船
バ
レ
ー
大
会
で
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。
風
船
に
込
め
た
燃

え
る
闘
魂
を
ご
覧
あ
れ
！ 

感激！優勝カップ！  勝つか？負けるか？白熱した接戦、思わず力が入ります･･･  頑張れデイチーム！ 

すすずずららんん杯杯  風風船船ババレレーー大大会会  ……  優優勝勝ははデデイイササーービビスス！！  

Ｈ２９－６－１６ 

ナイス サーブ！ 

特別養護老人ホーム 渡里すずらん苑   水戸市堀町字北ノ前９５番地 

ショートステイ ・ デイサービス  TEL ０２９‐２５７‐９５５５ 

ケアプランセンター         FAX ０２９‐２５７‐９６６６ 

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｗａｔａｒｉｓｕｚｕｒａｎｅｎ．ｊｐ／  編集者：石井 利明 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白
鳥
は 

哀
し
か
ら
ず
や 

空
の
青 

海
の
あ
を
に
も 

染
ま
ず
た
だ
よ
ふ 

若
山 

牧
水 

星星  

のの  

界界  

月
な
き
み
空
に 

き
ら
め
く
光 

嗚
呼
そ
の
星
影 

希
望
の
す
が
た 

人
智
は
果
な
し 

無
窮
の
遠
に 

い
ざ
其
の
星
影 

き
わ
め
も
行
か
ん 

 

雲
な
き
み
空
に 

横
と
う
光 

あ
あ
洋
々
た
る 

銀
河
の
流
れ 

仰
ぎ
て
眺
む
る 

万
里
の
あ
な
た 

い
ざ
棹
さ
せ
よ
や 

窮
理
の
船
に 

七 

月 

の 

予 

定 
第１２９号               すす  ずず  らら  んん  便 り           平成２９年７月号（２） 

恒
例

「夏
祭
り
」
は
左
記
の
日
程

と
な
り
ま
し
た
。
是
非
ご
家
族
様

お
揃
い
で
ご
来
苑
下
さ
い
。 

期
日

：
八
月
二
十
日
（日
） 

時
間

：
午
後 

四
時
よ
り 

場
所

：
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス 

 

除
草
活
動
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

さ
い
せ
い
幼
稚
園
と
の 

交 

流

 

会 

利
用
者
の
皆
様
と
楽
し
い
交
流
を

と

「さ
い
せ
い
幼
稚
園
」
の
ち
び
っ
子

の
皆
さ
ん
が
来
苑
。
園
児
達
は
お
そ
ろ

い
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
で
、
歌
や
踊
り
を
披
露

し
て
く
れ
ま
し
た
。 

（六
月
二
十
二
日
） 

 

す
ず
ら
ん
苑
内
で
、
紳
士

・
婦
人
衣
料

か
ら
実
用

・
小
物
ま
で

一
堂
に
集
め
て
の

「出
張
お
買
い
物
店
」
を
開
催
！
ぜ
ひ
、

ご
入
居
様
と

一
緒
に
ご
利
用
下
さ
い
。 

出 

張 

デ
パ
ー
ト 

開 

催 

！ 

◎ 

七 

夕 

お 

茶 

会 

◎ 

音
楽
療
法 

◎ 

理
学
療
法 

◎ 

書
道
教
室 

◎ 

唱
歌
ク
ラ
ブ 

◎ 

手
作
り
お
や
つ 

◎ 

す
ず
ら
ん
保
育
園
交
流
会 

◎ 

出
張
デ
パ
ー
ト
販
売
会 

総 

合 

防 

災 

訓 

練 

六
月
八
日
、
総
合
防
災
訓
練
と
設

備

の
保
守
点
検
を
行

い
ま
し
た
。 

今
回
は

一
階
さ
く
ら

ユ
ニ
ッ
ト
よ
り

火
災
発
生
と
の
想
定
に
よ
る
訓
練

で
、
通
報

・
消
火

・
避
難

・
救
護
な

ど
総
合
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。 

水
戸
信
用
金
庫
の
皆
様
が
今
年
も

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
苑
内
の

除
草
作
業
を
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。 
納納

  

涼涼  

夏夏  

祭祭
りり 

＊ 

お 

知 

ら 

せ 

＊ 

六
月
九
日
と
二
十
三
日
に
定
例
の

理
事
会

・
評
議
員
会
が
開
催
さ
れ
、
平

成
二
十
八
年
度
事
業
報
告
・
決
算
が
承

認
さ
れ
ま
し
た
。 

 

定
例
理
事
会

・
評
議
員
会
報
告 

入
口
垣
根
の
剪

定
も
し
て
い
た
だ

き
、
大
変
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

（六
月
十
日
） 

 

○ 

期 

日 

七
月
二
十
日 

(

木) 

○ 

時 

間 

二 

時
～
三 

時 

半 

○ 

会 

場 

地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス 

訳
詞 

杉
谷 

代
水 

作
曲 

コ
ン
ヴ
ァ
ー
ス 

よ 

まずは安全な所まで… 

消防署の指導のもと… 

 

お
ち 

し
ら
と
り 


