
ユニット対抗風船バレー。優勝めざして熱戦がくりひろげられました･･･ 
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ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
は
、
日
本
の

見
事
な
活
躍
が
注
目
さ
れ
ま
し
た

が
、
当
苑
で
は
、
風
船
バ
レ
ー
大
会

で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
風
船
に
込

め
た
燃
え
る
闘
魂
を
ご
覧
あ
れ
！ 

すすずずららんんカカッッププ風風船船ババレレーー  ……  優優勝勝ははデデイイササーービビスス！！  

デイサービス接戦を制す！ 
ポプラ・さくらチームに ５－４ 

ポプラ・さくら大健闘２位！ 

２連覇を果たしたデイサービス。日頃の練習が実りました！ 

特別養護老人ホーム 渡里すずらん苑   水戸市堀町字北ノ前９５番地 

ショートステイ ・ デイサービス  TEL ０２９‐２５７‐９５５５ 

ケアプランセンター         FAX ０２９‐２５７‐９６６６ 

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｗａｔａｒｉｓｕｚｕｒａｎｅｎ．ｊｐ／  編集者：石井 利明 

攻
め
て
、

守
っ
て
、

大
熱
戦
！ 

H30‐6‐19 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長
生
き
を 

  

せ
よ
と
い
は
る
々 

 

  
 

蚊 

遣 

か 

な 
 
 
 
 

 

久
保
田 

万
太
郎 

悲悲  

しし  

きき  

口口  

笛笛  

丘
の
ホ
テ
ル
の 

赤
い
灯
も 

胸
の
あ
か
り
も 

消
え
る
こ
ろ 

港
小
雨
が 

降
る
よ
う
に 

ふ
し
も
悲
し
い 

口
笛
が 

恋
の
街
角 

露
地
の
細
道 

な
が
れ
行
く 

 

い
つ
か
ま
た
逢
う 

指
切
り
で 

笑
い
な
が
ら
に 

別
れ
た
が 

白
い
小
指
の 

い
と
し
さ
が 

忘
れ
ら
れ
な
い 

さ
び
し
さ
を 

唄
に
歌
っ
て 

祈
る
こ
こ
ろ
の 

い
じ
ら
し
さ 

 

夜
の
グ
ラ
ス
の 

酒
よ
り
も 

も
ゆ
る
紅
色 

色
さ
え
た 

恋
の
花
ゆ
え 

口
づ
け
て 

君
に
捧
げ
た 

薔
薇
の
花 

ド
ラ
の
響
に 

ゆ
れ
て
悲
し
や 

夢
と
散
る 

作
詞 

藤
浦 

洸 

作
曲 

万
城
目 

正 

七 

月 

の 

予 

定 
第１４１号              すす  ずず  らら  んん  便 り           平成３０年７月号（２） 

＊ 

お 

知 

ら 

せ 

＊ 

お
か
げ
さ
ま
で
今
年
は
す
ず
ら

ん
苑
開
設
十
四
周
年
を
迎
え
ま
す
。

恒
例

「夏
祭
り
」
に
是
非
ご
家
族
様

お
揃
い
で
ご
来
苑
下
さ
い
。 

日
時

：
八
月
二
十
六
日

（日
） 

時
間

：
午 

後 

四
時
よ
り 

場
所

：
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス 

 

六
月
の
書
道
教
室 

は 
唱
歌
「汽
車
」 

水
戸
八
幡
宮
の
紫
陽
花
ま
つ
り 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
水
戸
八
幡
宮

へ
紫
陽
花
見
学
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。

境
内
に
は

「花
笠
」
「白
富
士
」
か
ら

「水
無
月
」
「玉
あ
じ
さ
い
」
ま
で
山

紫
陽
花
を
中
心
に
、
三
十
種
類
以
上
の

紫
陽
花
が
彩
る
と
の
事
。
さ
ら
に
境
内

を
巡
る
と
拝
殿
前
に
は
夏
越
の
大
祓 

◎ 

す
ず
ら
ん
保
育
園 

 

七 

夕 

交 

流 

会 

◎ 

音
楽
療
法 

◎ 

理
学
療
法 

◎ 

書
道
教
室 

◎ 

手
作
り
お
や
つ 

◎ 

双
葉
す
み
れ
会 

 

七
夕
演
芸
シ
ョ
ー 

◎ 

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
祭
り 

除
草
活
動
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

水
戸
信
用
金
庫
の
皆
様
が
今
年
も
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
苑
内
の
除

草
作
業
を
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
無

駄
樹
の
伐
採
や
垣
根
の
除
草
な
ど
を

し
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

 

（六
月
九
日
） 

明
治

・
大
正
か
ら
昭
和
の
初
め
ま

で
汽
車
は
文
明
の
花
形
で
し
た
。
逞

し
か
っ
た
機
関
車
の
勇
姿
に
思
い
を

馳
せ
な
が
ら
皆
で
唱
歌

「汽
車
」
の

を 

野立傘や緋毛氈台に和心がくすぐられます。 

元気に夏の暑さを乗り越えられますように！ 

納納  

涼涼  

夏夏  

祭祭
りり 

第 

十
四 

回 

式

用

の
茅

の
輪
や
、
お

茶

席

が

用

意

さ

れ

て

お
り
、
し
ば

し

の
和

心

タ
イ
ム
に
、

皆

様

の
笑

顔

が

広

が

り
ま
し
た
。 

（六
月
二
日
） 

歌
詞
を
書
き
分
け

ま
し
た
（六
月
十

一
日
） 


