
第 175号 令和３年 ８月号 

五色の短冊に願いをこめて… 
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毎
日
厳
し
い
暑
さ
が
続
い
て
お
り

ま
す
が
、
皆
様
お
変
わ
り
ご
ざ
い
ま
せ

ん
で
し
ょ
う
か
。
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
の

た
め
マ
ス
ク
も
な
か
な
か
外
せ
な
い

中
、
熱
中
症
な
ど
で
体
調
な
ど
崩
さ
れ

ま
せ
ぬ
よ
う
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。 

さ
て
、
七
月
と
い
え
ば
七
夕
。
懐
か

し
さ
と
星
空
へ
の
夢
が
広
が
る
七
夕 

祭
り
は
高
齢
者
の
方
に
も
人
気
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
す
ず
ら
ん
苑

で
は
、
館
内
に
笹
竹
を
立
て
赤
毛
氈
な

ど
で
茶
席
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
「
七
夕
お

茶
会
」
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
皆
で

短
冊
に
願
い
事
を
書
い
た
り
、
「
た
な

ば
た
さ
ま
」
を
歌
っ
た
り
、
若
か
り
し

頃
の
七
夕
祭
り
見
物
の
思
い
出
話
を

‐
 

語
り
合
っ
た
り
な
ど
、
し
ば
し
安
ら
ぎ

と
郷
愁
の
一
時
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

社会福祉法人 北友会 

〒３１０－０９０３ 

な
お
今
年
は
八
月
十
四
日
が
陰
暦

の
七
月
七
日
に
な
り
ま
す
。
た
ま
に
は

夜
空
に
か
か
る
天
の
川
を
見
上
げ
て

織
姫
・
彦
星
探
し
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
直
径
十
万
光
年
と
い
う
銀
河
を
舞

台
に
し
た
宇
宙
浪
漫
に
思
い
を
馳
せ

れ
ば
、
外
出
自
粛
な
ど
に
よ
る
コ
ロ
ナ

疲
れ
の
な
か
、
ち
ょ
っ
と
し
た
気
分
転

換
が
図
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

（ 

す
ず
ら
ん
七
夕
お
茶
会 

七
月
七
日 

） 

謹
ん
で 

残
暑
お
見
舞
い 

申
し
上
げ
ま
す 

す ず ら ん 苑 の 七 夕 祭 り 

皆でお願い事を書いた後は、七夕プリンをいただきました。 

 



織姫・彦星等があっという間に… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１７５ 号     あ り が と う 東京オリンピック  が ん ば れ 東京パラリンピック       令和３年 ８月号  

当
苑
厨
房
職
員
に
よ 

る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
。 

今
回
は
七
夕
祭
り
の
織
姫 

彦
星
や
水
族
館
シ
リ
ー
ズ 

な
ど
夏
に
ち
な
ん
だ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。 

 
 

 

（ 

七
月
十
六
日 

ク
ロ
ー
バ
ー
館 

） 

水
府
病
院
地
域
連
携
室
の
小
野
様

と
看
護
師
小
野
瀬
様
を
招
き
感
染
対

策
に
つ
い
て
の
内
部
研
修
会
を
行
い

ま
し
た
。
お
二
人
か
ら
大
阪
の
り
ん
く

う
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
で
の
派
遣
経

‐
 

今
回
の
お
や
つ
作
り
は
、
プ
リ
ン
ト

ラ
イ
フ
ル
。
参
加
さ
れ
た
皆
様
は
ス
ポ

ン
ジ
ケ
ー
キ
を
切
っ
た
り
フ
ル
ー
ツ

を
飾
っ
た
り
と
楽
し
ま
れ
て
お
り
ま

し
た
。 

（

 

七
月
二
十
八
日 

ポ
プ
ラ
・
さ
く
ら 

） 

 皆
で
楽
し
く…

プ
リ
ン 

ト
ラ
イ
フ
ル 

笑
顔
広
が
る…

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト 

遊 
び 

朝 

顔 

に 

 

釣
瓶
と
ら
れ
て 

 
 

も

 

ら

 

ひ

 

水 

千
代
女 

い
つ
も
感
染
対
策
に
ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
当
苑
で
は
、
ご

利
用
者
様
と
職
員
全
員
の
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
接
種
を
済
ま
せ
る
と
と
も

に
、
引
き
続
き
感
染
対
策
の
徹
底
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。 

つ
き
ま
し
て
は
本
年
度
の
夏
祭
り

も
縮
小
開
催
と
い
た
し
、
不
本
意
な

が
ら
ご
家
族
様
も
お
招
き
出
来
ま
せ

ん
の
で
予
め
ご
了
承
願
い
ま
す
。 

◎ 

す
ず
ら
ん
夏
祭
り 

◎ 

音
楽
療
法 

◎ 

理
学
療
法 

◎ 

書
道
教
室 

◎ 

絵
手
紙
ク
ラ
ブ 

◎ 

唱
歌
ク
ラ
ブ 

◎ 

懐
メ
ロ
倶
楽
部 

◎ 

手
作
り
お
や
つ 

◎ 

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト 

八 

月 

の 

予 

定 

 

感

 

染

 

対

 

策 

内
部
研
修
会 

 

こ
よ
な
く
晴
れ
た 

青
空
を 

悲
し
と
思
う 

せ
つ
な
さ
よ 

う
ね
り
の
波
の 

人
の
世
に 

は
か
な
く
生
き
る 

野
の
花
よ 

慰
め
は
げ
ま
し 

長
崎
の 

あ
あ 

長
崎
の
鐘
が
鳴
る 

 

召
さ
れ
て
妻
は 

天
国
へ 

別
れ
て
ひ
と
り 

旅
立
ち
ぬ 

か
た
み
に
残
る 

ロ
ザ
リ
オ
の 

鎖
に
白
き 

わ
が
涙 

慰
め
は
げ
ま
し 

長
崎
の 

あ
あ 

長
崎
の
鐘
が
鳴
る 

 

こ
こ
ろ
の
罪
を 

う
ち
あ
け
て 

更
け
ゆ
く
夜
の 

月
す
み
ぬ 

貧
し
き
家
の 

柱
に
も 

気
高
く
白
き 

マ
リ
ア
様 

慰
め
は
げ
ま
し 

長
崎
の 

あ
あ 

長
崎
の
鐘
が
鳴
る 

長 

崎 

の 

鐘 

作
詞 

 

サ
ト
ウ
ハ
チ
ロ
ー 

作
曲 

 

古
関 

裕
而 

暑
い
夏
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
？
今
回
は
夏
バ
テ
予
防
の
「
ツ

ボ
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
暑
さ
に
よ
る

体
の
だ
る
さ
、
冷
た
い
物
の
飲
み
過
ぎ

な
ど
に
よ
る
胃
腸
の
機
能
低
下
、
冷
房

に
よ
る
体
調
不
良
な
ど
に
効
果
が
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
る
ツ
ボ
で
す
。
一
日

の
活
動
前
に
押
し
て
み
て
下
さ
い 

◎
手
三
里
（
て
さ
ん
り
） 

 
 

肘
を
曲
げ
た
と
こ
ろ
の
外
側
指
三
本 

◎
足
三
里
（
あ
し
さ
ん
り
） 

 
膝
小
僧
下
す
ね
の
骨
外
側
指
四
本 

を
ゆ
っ
く
り
三
秒
～
五
秒
か
け
、
や
や

強
め
イ
タ
気
持
ち
い
い
位
に
押
し
ま

す
。
ツ
ボ
で
こ
の
夏
の
暑
さ
を
乗
り
切

っ
ち
ゃ
い
ま
し
ょ
う
。 

当
苑
機
能
訓
練
指
導
員 

 

針
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
師 

 川
又
健
司 

の

一
口
メ
モ 

 

ご 

家 

族 

様 

へ 

験
を
も
と
に
、
最
前

線
で
行
っ
て
い
る
コ

ロ
ナ
感
染
対
策
に
つ

い
て
の
手
順
な
ど
講

義
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。（ 

七
月
十
六
日 

） 

ン
タ
ー
派
遣
の
経
験

を
も
と
に
感
染
対
策

の
実
際
や
手
順
を
講

義
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。 （ 

七
月
十
六
日 

） 

皆様からのリクエストの作品も… 

リクエスト 皆で作ったおやつは一味違います… 


